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CIVILSAMHALLESPODDEN?
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VAD AR
CIVILSAMHALLESPODDEN?

En podcast med ambitionen av att lyfta fram civilsamhallet i sin helhet, framst for
manniskor som redan ar engagerade och vill fa inspiration eller nya lardomar.

Podden vill ocksa lyfta fram den mangfald av tankar och manniskor som béar detta
land framat i allt arbete som gors.

VEM DRIVER PODDENY

Podden gdrs av mig, Tjarls Metzmaa, som ett hobbyprojekt. Till vardags arbetar
jag som forbundssekreterare pa Sverok — Spelhobbyférbundet och pa fritiden
engagerar jag ideellt. Precis som andra som varit en del av civilsamhallet lange
har jag flera olika fortroendeuppdrag i ett antal organisationer, framst inom kultur
och ungdomsfragor.




VAD FORVANTAS AV DIG SOM
MEDVERKANDE?

90 minuter av din tid
Ett inspelningstillfalle tar ungefar 90 minuter och da ar det inkluderat tid for att
prata igenom upplagget pa plats och satta upp utrustningen. Jag kommer géarna till
dig om det finns nagon lamplig plats, annars sa gar det bra att hdlsa pa Sverok ute
pa Stora Essingen i Stockholm.

Att du férbereder pa fragorna
Hur blev du en engagerade manniska? Ett samtal om ditt liv hittills som engagerad

Beratta om nagot du misslyckats med och vad du larde dig av det
Beratta om nagot du lyckats riktigt bra med som du ar stolt 6ver

Ftt tema (se nasta sida)

Att du sprider podden
Nar det ar dags for ditt avsnitt att sldppas sa hjalper du till att sprida den avsnittet
genom att dela i dina och din eventuella organisations kanaler. Jag hor alltid av mig
infor slapp med mer information och bildmaterial




HUR VALJS ETT TEMA?

Varje avsnitt har en gast och ett tema och egentligen ar det ganska [6st i kanten
kring hur detta tema valjs. Det viktigaste ar att det blir nagot allmant som sa
manga som mojligt kan ha gladje av att hora. (Jag har heller inget emot att kora ett
smalare 8mne om nagot frestande dyker upp.) Oftast brukar avgrdnsningarna for
temat vaxa fram i en gemensam dialog. Pa www.civilsamhallespodden.se gar det att
se alla avsnitt som varit och vilka teman de haft.
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KOM IGEN KOMPIS,
DET BLIR KUL!

Anmalningsformular
Om du vill vara med i podden far du jattegdrna anmaéla ditt intresse via
anmalningsformularen som finns pa hemsidan. Det blir |attare for mig att halla
ordning pa allt da istallet for att komma ihag om det var FB,
mail eller nagot annat som just vi pratade pa.
http://civilsamhallespodden.se/medverka-i-podden/

Kontaktuppgifter
Facebook.com/tjarlieboy
charles@metzmaa.se
070 401 59 17

www.civilsamhallespodden.se



